Temat : Linie stosowane we fryzurach

Podstawowym elementem kazdego rysunku jest linia oraz wynikajaca z niej bezposrednio kreska.
Linia uporzadkowany zbior punktow na ptaszczyznie. Uzywana jest w rysunku plastycznym oraz
technicznym do tworzenia schematdéw i planow. Z wykorzystaniem linii tworzony jest zarys oraz

kontur bedacy czescig sktadowa rysunku.

Kreska to element linii wykorzystywany w plastyce do zilustrowania ekspresji, dzigki mozliwosci
jej wielostronnego zastosowania. Odpowiada za §wiattocien oraz przedstawia ruch.

We fryzjerstwie stosowane sg rozne rodzaje linii. Wewngtrzne i zewngetrzne kontury

moga mie¢ zarys linii prostych, potokraglych, tamanych. Linie mogg by¢ rozszerzone na:

Linie proste, wprowadzaja we fryzurze tad i porzadek, stosowane sg w projektowaniu fryzur
klasycznych. Wyznaczaja kontur i zarys fryzur oraz linie prowadzenia grzebienia. Linie proste
stosowane sg rowniez w rysunku instruktazowym

Linie lukowate stosowane w projektach fryzur o r6znych stylach. Maja zastosowanie zarowno w
rysunku odrecznym jak 1 instruktazowym

Linie faliste najcze$ciej uzywane przy projektach fryzur romantycznych. Sa delikatne i migkkie
przez co tagodzg ostre rysy i ksztatty.



Linie spiralne stosowane sg do projektéw fryzur romantycznych z lokéw oraz upiec.

Linie o ksztalcie sprezyny stosowane w projektach fryzur z wloséw krgconych spiralnych
1 kedzierzawych. Dodajg objetosci fryzurom w rysunku odrgcznym

Linie tamane (zygzakowate) stosowane w rysunku odrecznym do projektowania fryzur krotkich,
dynamicznych o ostrym charakterze. W rysunku instruktazowym stuzg do wyznaczania konturow

fryzury.

Zastosowanie poszczeg6lnych linii we fryzurze wptywa na wrazenie, jakie wywotuje
widok glowy i twarzy. Linie moga wydtuzac¢ lub poszerzaé, tagodzi¢ lub wyostrzaé rysy
twarzy. Linie mogg nadawac¢ charakter poszczegdlnych stylow we fryzurach.

Temat : Linie konturowe frvzur

Na forme¢ fryzury sktada si¢ jej wysokos$¢, szerokosc¢ 1 glebokos¢. Kontury wlosow stuzg do
nadania fryzurze ostatecznego wygladu, wyznaczaja zewnetrzne i wewngtrzne linie fryzury.
Kontur zewngtrzny — to zewngtrzne linie fryzury.

Kontur wewnetrzny — to wewngtrzne linie fryzury.



Rys. 2. Kontur zewnetrzny
Kontur zewngtrzny okresla ksztatt glowy 1 fryzury oraz profil zewnetrzny na karku.
Wplywa na wysoko$¢, szeroko$¢ i cigzar fryzury. Fryzury o duzej objetosci pomniejszaja
twarz powigkszajac jednoczes$nie gtowe. Fryzury rozbudowane na bokach moga skracac
glowg 1 poszerza¢ twarz. Linia profilu zewngtrznego na karku szczegdlnie przy fryzurach
meskich lub przy krétkich fryzurach damskich moze mie¢ prosty lub zaokraglony ksztatt.

Rys. 3. Linia profilu

Stosowane sg rowniez linie tamane. Podstawowe ksztatty linii famanych stosowanych na

linii konturu na karku to: M, W, V. Kontur wewnetrzny wyznacza linie mi¢dzy twarza a
granicg porostu. Za pomoca linii konturowych wewnetrznych mozemy wplywaé¢ na wrazenie
twarzy (jej dlugosc¢ i szerokos¢). Kontur wewngtrzny mozna podzieli¢ na partie ze wzgledu na
ich umiejscowienie na gtowie. Granica miedzy twarzg a porostem na linii czota to
wewnetrzny profil czotowy. Nastepnie mamy dwa profile wewnetrzne na skroniach, oraz dwa
profile wewnetrzne przy uszach. Linie konturu wewnetrznego moga mie¢ rozny przebieg na
poszczegbdlnych partiach. Na linii konturu wewnetrznego przy uszach stosowane sg
wykonczenia w szpic, postrzgpione, proste.

Rys. 4. Linii konturu wewngtrznego przy uszach

Linie profilu wewngtrznego okalajace twarz mogg by¢ proste, owalne, tukowate, tamane,



tworzace rézny stopien rozwarcia.

Rys. 5. Linie profilu wewngtrznego
Kazdy ksztatt profilu powinien by¢ stosowany przy odpowiednim ksztatcie twarzy i gtowy.

Kazda fryzura zawiera w sobie jedna lub kilka figur okreslanych przez2 lub3 wymiary.

Figury dwuwymiarowe sg okreslane przez dtugosc¢ i szerokos$¢ i sg to : trojkat, prostokat, kwadrat,
trapez owal. Trojwymiarowe figury (bryty) posiadaja jeszcze glebokosé

( prostopadtoscian,szes$cian,ostrostup)

Figury dwuwymiarowe inaczej ptaskie wystepuja we fryzurze wtedy gdy postrzegamy ja jako
ptaski obraz uwzgledniajac tylko jej jedng strong(przdd tyt). Natomiast spostrzegamy fryzure jako
cato$¢ na ktorg sklada si¢ okre§lony ksztatt glowy, twarzy i wlosow wowcezas tworzy ona
trojwymiarowa bryte. ( meskie fryz prostopadtoscian,damskie upigcia kule ostrostupy)

Najczes$ciej wystepujace fryzury we fryzjerstwie to:
1. Kwadrat fryzura wydaje si¢ kanciasta,poszerza twarz i glowe,jej elementy powtarzajg si¢
symetrycznie. Jest to strzyzenie do spojnej formy opadajace do jednego poziomu

2. prostokat — fryzura wydtluzajaca gtowe, wilosy dhugie ostrzyzone do spdjnej formy

3. Koto fryzura sprawia wrazenie harmonijnej, regularnej o duzej objgtosci, fryzura ostrzyzona
do formy spdjnej jesli patrzymy na fryzur¢ z przodu

4. trojkat ostre widoczne kontury,wyraznie zaznaczony wierzchotek, fryzury damskie
przyrastajace warstwowo

5. trapez poszerza glowe w obrebie zuchwy, geste grube wlosy ostrzyzone do formy spojne;j

6. owal wydhuza ksztatt glowy sprawia wrazenie obfitosci wloséw,fryzury przyrastajace
warstwowo lub wlosy mocno wystrzg¢pione wokoét twarzy



k Trojkqt
Elementy fryzury: jeden tréjkat, jedna elipsa jkq

Koto

Temat : Proporcje i perspektywa — Zastosowanie
w doborze fryzur

Proporcja ciata jest to stosunek wymiaréw poszczegolnych czesci ciata cztowieka do
catosci sylwetki. Zagadnieniem idealnych proporcji ludzkiego ciata zajmowali si¢ juz
starozytni artysci i1 uczeni. Pierwszy kanon proporcji ludzkiego ciala stworzyl Poliklet

w V w. p.n.e.. Przyjal, ze gtlowa stanowi 6sma cze$¢ wysokosci ludzkiego ciata. Ustalony
przez Polikleta kanon podziatu dorostego, ludzkiego ciala obowigzuje do dnia dzisiejszego.
Proporcje ciata ulegajg zmianie wraz z wiekiem cztowieka poczynajac od narodzin az do
osiggni¢cia pelnego rozkwitu w wieku okoto 18-21 lat. Linie podzialu sylwetki dorostego
cztowieka przebiegaja nastepujaco:

— od ciemienia do linii brody,

— od linii brody do linii pach,

— od linii pach do linii pasa,

— od linii pasa do linii bioder,

— od linii bioder do linii polowy ud,

— od linii potowy ud do linii kolana,



— od linii kolana do linii potowy goleni,
— od linii potowy goleni do podstawy nogi.

|

Rys. 2. Proporcje sylwetki cztowieka: a) mezczyzny, b) kobiety

Proporcje ludzkiego ciata ulegaja zmianie. W okresie niemowlecym glowa stanowi 1
wysokosci catego ciata. W miare wzrostu, tuléw i nogi rosng szybciej niz gtowa, nastepuje
zmiana proporcji wraz z wiekiem. U dwuletniego dziecka stosunek proporcji gtowy do reszty
ciala wynosi 1:5, u dziecka w wieku 68 lat stosunek ten wynosi juz 1:6, a u dziecka
czternastoletniego proporcje te wynoszg 1:7. W wieku 18-22 lat wysoko$¢ glowy osigga

proporcje 1:8 1 stanowi jedng 6smg wysokos$ci catego ciata.



Rys. 3. Zmiana proporcji cztowieka w zaleznosci od wieku

Oproécz roznic wynikajacych z rozwoju fizycznego cztowieka w okresie dojrzewania
sylwetka dorostego mezczyzny rozni sie od sylwetki dorostej kobiety. Sylwetka meska jest
masywniejsza z powodu grubszych kosci 1 bardziej rozwinigtych migsni. Charakteryzuje si¢
szerokimi barkami, waskimi biodrami oraz malym wcigciem na linii talii. Sylwetka kobiety
charakteryzuje si¢ waskimi barkami, duzym zwe¢zeniem na linii talii oraz szerokimi biodrami.
Figury dorostych ludzi przyjmuja z wiekiem roézne postawy, zaleznie od trybu Zycia,
wykonywanego zawodu czy sprawnosci fizyczne;.

Glowa czlowieka zbudowana jest z kosci twarzoczaszki i mozgoczaszki posiadajacych
okreslone nazewnictwo. Do szkolenia fryzjerow wykorzystywane jest uproszczone
nazewnictwo charakterystycznych punktéw gltowy.

~Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego”
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Wraz ze wzrostem ciata ludzkiego zmianie ulegaja proporcje glowy i twarzy. Glowa
dziecka jest wieksza w stosunku do ciata. W wieku dziecigcym stosunek wielkosci gtowy do
catego ciata jest wigkszy 1 zmniejsza si¢ z wiekiem. Elementy twarzy (oczy, usta, nos)
zajmuja dolna potowe glowy. Oczy sg szeroko rozstawione, nos 1 usta mate.
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Rys. 4 Zmiany proporcji glowy czlowieka.

Glowa czlowieka dorostego jest wydtuzona, ksztattem przypomina zw¢zona u dotu elipsg.
Wystepuja réznice miedzy glowa mezczyzny 1 kobiety wynikajace ze struktury kosci,
rozmieszczenia tkanki thuszczowej, budowy skory. Gtowa kobiety jest delikatniejsza, kosci
zuchwy sa tagodniejsze, tuki brwiowe delikatniejsze, mniejsze nosy, petniejsze usta.
Glowa czlowieka dorostego moze mie¢ r6zny ksztatt. Najczesciej spotykamy gtowy o
ksztalcie:
— sze$cianu,
— prostopadtos$cianu,
— elipsy,

- kuli.



1.4. Perspektywa. Proporcja

Perspektywa powstaje na osi widzenia, pomiedzy punktem widzenia (miejscem, z kt6-
rego patrzymy) a przedmiotem, na ktéry pada swiatto — widzimy wéwczas przedmiot
w r6znych pozycjach. Im bardziej jest on oddalony od punktu widzenia, tym bardziej sie
zmniejsza. To zjawisko znane z zycia codziennego, a mozemy je zaobserwowac na przy-
ktadzie oddalajacego si¢ samochodu — widzimy, jak si¢ zmniejsza, cho¢ jego rozmia-
ry rzeczywiste nie ulegajg zadnym zmianom. Perspektywa ma szerokie zastosowanie
w projektowaniu technicznym oraz w sztukach plastycznych. Najprostszym rodzajem
jest perspektywa zbiezna do jednego punktu — przedmioty ustawione na wprost w sto-
sunku do horyzontu (tzn. plaszczyzny znajdujacej sie na wysokosci oczu patrzacego)
majg jeden punkt zbiezny.

W perspektywie ukosnej, z dwoma punktami zbieznymi, linie poziome, biegnac w glab,
taczy sig ze soba w tym samym punkcie zbieznym, linie poziome réwnolegle zag (do linii
horyzontu) stopniowo zageszczajg si¢ i skracaja na skutek oddalania sie od punktu wi-
dzenia i jednoczesnego zblizania si¢ do punktu zbieznego; podobnie zachowuja sie linie
pionowe.




We fryzjerstwie dosc czesto wystepuje zjawisko perspektywy powietrznej, ktére dotyezy
postrzegania intensywnosci Kkoloru. Nasycenie koloru zalezy W Znacznym stopniu od gru-
Loéci warstwy powietrza pomiedzy przedmioterm a punktem patrzenia —im mniejsza od-
leglo$¢, ciefigza warstwa powietrza, tym kolor intensywniejszy, czystszy, czgsto odbierany
iako jagniejszy. Gdy odleglo$¢ sie zwigksza (grubsza warstwa powietrza), kolor traci inten-
sywno$¢, szarzeje i ciemnieje. Perspekiywa powietrzna wplywa réwniez na ksztalt, czyli
wyrazistosé, konturéw. Fryzjerstwo, ktorego podstawa jest tworzenie tréjwymiarowych
fryzur (szerokosc, wysokosc, glebokosc), wykorzystuje r6wniez perspektywe réwnolegla,
pozwalajaca na otrzymanie przedmiotu podobnego do obrazu powstalego W perspektywie
Zbieznej. Perspektywa réwnolegha odgrywa szczegblng role W projektowaniu i doborze fry-
zur do okreslonego typu sylwetki. Nalezy przy tym pamietac, ze W wizualnym odbiorze
skréceniu ulegaja jedynie krawedzie ukosne W stosunku do plaszczyzny widzenia (np.
dobierajac fryzure dla niskiej osoby o krepej budowie Cjata, nalezy unikac obfitych, du-
zych fryzur, Zwiaszcza rozbudowanych na boki i do tylu — ogladane z pozycji na wprost
na skutek skrécenia ukoénych krawedzi wzgledem plaszczyzny dodadza sylwetce cigzaru
i obfitosci).

Proporcje 0znaczajd wzajemny stosunek elementéw catodci, zaréwno wzgledem siebie
nawzajem, jak i poszczegélnych clementéw do catoscl (zagadnienie proporcji poruszono
ce7 w rozdz. 4.1). Stosowanie proporcji jest zwiazane z dazeniem do harmonii, réwnowa-
gi i spokoju, pozwala na utozenie, uporzadkowanie clementéw sktadowych calosci. We
fryzjerstwie przy projektowaniu fryzur najwazniejsze jest sachowanie wasciwych pro-
porcji pomigdzy wielkoscia glowy a cala sylwetka. Fryzjer powinien dobra¢ taka forme
uczesania, ksztatt, wielkos¢ fryzury i kolor wloséw, aby zyskad pozytywny efekt koricowy
_ zharmonizowany i ZrGwnowazony wizerunek.

Rys. 1.10. Zastosowanie proporcji w doborze fryzury do sylwetld

dobrze dobrana fryzura #le dobrana fryzura

Kszt
sztalt glowy wptywa na ksztalt twarzy oraz na dobor odpowiedniej fryzury.



Rys. 4.22. Rysunek glow: mezczyzny i kobiety

vs. 4.15. Proporcje glowy czlowieka w zaleznosci od wieku

Rys. 4.23. Schematy ksztattéw glowy w zaleznosci od rasy: dtugoglowy (rasa czarna), §rednioglowy
(rasa;biata), krétkoglowy (rasa z6tta)

Rys. 4.24. Ksztalty glowy w zaleznosci od rasy



Tworzac fryzure¢ nalezy pamietac o podstawowych zasadach:

— fryzury sg trojwymiarowe (wysoko$¢, szerokos¢, gtebokosc),

— nalezy zachowa¢ wlasciwe proporcje miedzy fryzura, twarza, glowa a sylwetka,

— wilasciwie dobra¢ forme fryzury,

— pamigta¢ o wptywie przebiegu linii na fryzury.

Fryzura musi by¢ dwuwymiarowo dopasowana do ksztattu twarzy, tréjwymiarowo do
ksztattu gtowy. Powinna by¢ zharmonizowana z osobg. Zachowanie proporcji to dopasowanie
poszczegblnych elementow tworzacych wizerunek klienta w cato$é. Elementy fryzury musza
pasowac do siebie, do ksztattu twarzy i gtlowy, do sylwetki. Wysokie upiecia na wierzchotku
dhugiej, waskiej gtowy osoby wysokiej nie beda spetniaty zasad harmonii gdyz poteguja
wrazenie dtugosci. Fryzura rozbudowana do gory i na boki bedzie przyttaczata osobe

o filigranowej sylwetce. Linie pionowe zastosowane w twarzy pociagtej beda ja wydhuzaty.
Formy fryzur mogg korygowac ksztatty twarzy oraz wptywac na wrazenie wygladu glowy.
Fryzury prostokatne sg nieco surowe w wyrazie, wydtuzaja lub poszerzajg ksztalt glowy.
Kwadrat sprawia, ze fryzury sg bardziej kanciaste. Wrazenie harmonii, obfitosci

1 regularnosci nadaje fryzurze ksztatt kota. Trojkat moze odstaniaé twarz (przy wierzchotku
skierowanym ku dotowi) lub nadawac¢ forme¢ zamknigta (przy wierzchotku skierowanym ku
gorze). Rodzaj zastosowanej grzywki rowniez moze wptywaé na wrazenie twarzy.

Prosta grzywka poszerza twarz, jest zalecana do wysokiego czota lub pociaglej twarzy

Grzywka zaokraglona tagodzi ostre rysy twarzy kwadratowej i prostokatnej

Postrzepiona ukryje szerokie czoto a cieniowana bedzie odpowiednia dla osob niskich



Asymetryczne i miniaturowe grzywki sprawdzaja si¢ u osob preferujacych styl nowoczesny i awangardowy

Do wtasciwego doboru fryzury do klienta wykorzystuje si¢ ztudzenia optyczne.
Odpowiednie ustawienie linii moze sprawia¢ wrazenie zwigkszania (linie rozbiezne) lub
zmniejszania (linie zbiezne). Wykorzystano to zjawisko przy tworzeniu fryzur dla twarzy
petnej 1 szczuptlej. Fryzura bardzo obfita w jasnym kolorze zmniejsza twarz natomiast
wykonana z krotkich wlosow w ciemnym kolorze zwigksza twarz. Wielko$¢ glowy i fryzury
w zestawieniu z sylwetka moze dawac rozne efekty. Mata glowa sprawia, iz ciato wydaje si¢
cigzkie i zwaliste, duza glowa powoduje zmniejszenie optycznie sylwetki. Dobierajac fryzurg
do twarzy nalezy zwrdci¢ uwage na jej ksztatt. Spotyka si¢ twarze o ksztalcie:

— owalnym,

— okraglym,

— kwadratowym,

— prostokatnym,

— trojkatnym,

— sze$ciokatnym,

— ksztalcie trapezu.

Zrodlo:

Podstawy fryzjerstwa, T. Kulikowska-Jakubuk, M. Richter
Rozpoznawanie form ksztaltowania fryzur, Dorota Frak
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