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Historia barwienia wlosow

Juz w starozytnos$ci zdawano sobie sprawe z tego jak duzg role odgrywa kolor wioséw.
Pierwsze proby barwienia wtoséw dla rozjasnienia koloru wykorzystywaty sok z cytryny, zas
w celu ich przyciemnienia stosowano henne. Najstarsza receptura na kosmetyk, ktdry miatby
pokry¢ siwe wtosy pochodzita z czasow starozytnego Rzymu. Wykorzystywano w niej
krysztatki siarczku otowiu. W s$redniowieczu Gallowie farbowali wtosy substancjg wykonang
z popiotu drzewa bukowego. Weneckie kobiety renesansu utleniaty wiosy na kolor blond za
pomocg storica i wody morskiej. Nasgczone stong wodg wlosy, rozczesywano i wyciggano na
specjalnych rondach. Nastepnie kobiety godzinami siedziaty w petnym storicu. Od 1876 roku,
gdy na rynku pojawita sie woda utleniona, zaczeto wykorzystywac jg do rozjasniania koloru
wioséw. Prawdziwy przetom stanowito odkrycie dokonane w 1907 roku przez Eugéne
Schuellera. Francuski farmaceuta stworzyt recepture pierwszej trwatej farby do wtoséw. Do
jej wykonania wykorzystat zasady i sktadniki chemiczne, ktére stuzyty farbowaniu tkanin. Od
tamtego czasu firma Schuellera stata sie autorytetem w zakresie koloryzacji wtoséw
a z czasem przeksztatcita sie w funkcjonujgca do dzis firme L'Oréal.
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Pigmentacja - zastosowanie i zasady wykonania

Odbudowa pigmentu (pigmentacja) ma na celu przywrécenie brakujacych pigmentéw
we witosach. W trakcie zabiegu zostaje stworzona baza umozliwiajgca uzyskanie
jednolitego koloru na catej dtugosci, gdy istniejg miejsca z bardzo duza iloScig siwych
wtoséw, np. na skroniach. Odbudowa pigmentu polega na natozeniu farby w odcieniu
naturalnym na poziomie koloru docelowego. Farbe naktadamy bezposrednio z tuby lub
przyrzadzamy z zwykla woda i delikatnie wczesujemy grzebieniem we wtosy siwe lub
rozjasnione, nie sptukujemy i zaraz potem naktadamy kolor docelowy zmieszany
z odpowiednim aktywatorem.

W zalezno$ci od tego, z jakimi wlosami mamy do czynienia, pigmentacje mozemy
podzieli¢ na:

- prepigmentacje, ktéra polega na uzupeinieniu brakujacych barwnikéw we wtosach
siwych’

- repigmentacja, ktéra polega na przywrdceniu wltosom pigmentéw utraconych
w procesie rozjasniania farbowania, moze by¢ ona stosowana takze w przypadku bardzo
jasnych wioséw.

Preparaty do koloryzacji wlosow

Farby do wtoséw sg obecnie powszechnie stosowane i stuzg nie tylko do maskowania
siwizny, ale takze do nadania wiosom Zadanego zupetnie innego niz naturalny koloru,
zmiany lub nadania im efektownego odcienia. Farby do wtos6w mozna podzieli¢ na dwa
rodzaje: - Farby roslinne - Farby syntetyczne - tymczasowe — péttrwate - trwate

Farby roslinne Jest to najstarsza grupa preparatéw oparta o surowce pochodzenia
roslinnego. Sa to ekstrakty z takich czeSci roslin jak liScie todygi, korzenie, kora.
Najczesciej spotykanymi barwnikami tego typu sg henna i reng. Ponad to moze to by¢
wyciag z rumianku, kory debu, wywar z tupin cebuli, lici orzecha wtoskiego i galasowki.
Henna pozyskiwana jest z lisci krzewu Lawsonia inermis. Jej gtéwnym sktadnikiem jest
2-hydroksy-1,4-naftochinon. Jest to zwigzek rozpuszczalny w wodzie, alkoholu
i glicerynie. Henna jest jednym z najdawniej stosowanych $rodkéw barwigcych wtosy
stosowanym juz w starozytnosci przez kobiety wschodu. Umozliwia zabarwienie
wtoséw na kolor od ztotego blondu do ciemnego kasztanu. Intensywnos$¢ koloru zalezy
od poczatkowej barwy wtosa i pH $rodka farbujacego (obojetne pH =7 do kwasnego
pH =5) Drugim barwnikiem pochodzenia naturalnego jest reng. Otrzymywany on jest ze
sproszkowanych lisci indygowca srebrzystego, ktéry ros$nie we wschodniej Azji.
Gtownym sktadnikiem tego barwnika jest indygo. Barwnik ten ma kolor niebieski ( kolor
blue jeans- indygiem barwi sie bawetlne w jeansach). Jest nierozpuszczalny w wodzie,
alkoholu i benzenie, natomiast rozpuszcza sie w nitrobenzenie i anilinie. Jest on bardzo
odporny na $wiatto. Najczesciej stosuje sie mieszanke henny z rengiem (indygiem),
dzieki ktoérej mozna otrzymac farby barwigce wtosy na praktycznie wszystkie kolory.
Farby ro$linne jednak s3a trudne do stosowania i w efekcie otrzymuje sie wtosy



o r6znych odcieniach z uwagi na nieré6wnomierne osadzanie sie barwnikéw na wtosach.
Whtosy zyskuja jedwabisty potysk jednak sg sztywne i odporne na dziatanie ptynéow:
rozjasniajacych, dekoloryzujacych do trwatej ondulacji. Zastosowanie farb roslinnych
umozliwia zmiane barwy wtosa maksymalnie o dwa tony.

Farby tymczasowe Jest to specjalny rodzaj preparatéw umozliwiajacych zmiane barwy
wtosa na krétko, to jest do pierwszego mycia. Oparte sg one o pigmenty organiczne
i nieorganiczne. Pigmenty sag to zwigzki chemiczne w postaci drobnego proszku (pytu)
posiadajgce charakterystyczng trwala barwe i s3 nierozpuszczalne w wiekszoSci
rozpuszczalnikéw organicznych. Stosowane sg w postaci zawiesin (proszek zawieszony
w cieczy). Pigmenty sg mechanicznie naniesione i zwigzane z wlosem przy pomocy
polimerycznych dodatkéw petnigcych role nos$nika pigmentu i lepiszcza do jego
,przyklejenia” do wtosa. W sktad tymczasowych farb do wtoséw wchodza: pigmenty,
polimery syntetyczne, Srodki powierzchniowo czynne oraz woda i alkohole.

Polimery syntetyczne, jak juz wspomniano, peinig role nosnika pigmentu i lepiszcza
ponad to nadajg wtosom potysk i tworza powtoke ochronng. Mogg przy okazji petié
role utrwalacza fryzury i $rodka stylizujacego. Srodki powierzchniowoczynne (SPC)
umozliwiaja dobre nanoszenie preparatu w cienkiej warstwie, tatwe jego usuwanie
podczas mycia i umozliwiajg nadanie odpowiedniej konsystencji. Woda i alkohole petnig
role rozpuszczalnikow. Farby tymczasowe wystepuja w postaci: barwnych lakieréw,
brylantyn i pomad. Stuzg do uzyskania specjalnych efektéw Kkolorystycznych,
szczegOlnie zawierajgce brokat, pigmenty o intensywnych zabarwieniach lub dajacych
efekt pertowy na przyktad przy tworzeniu fryzur wieczorowych.

Farby pottrwate Farby pottrwate zawieraja barwniki bezposrednie lub posrednie. S to
preparaty przewaznie jednoskladnikowe, ktére dawniej byly nazywane ptukankami.
Umozliwiajg one zabarwienie wtosa na czas do kilku my¢. Stosowane s3 i dajg dobre
efekty do zabarwiania wlosa o dwa tony. Barwniki bezposrednie barwig wlosy bez
przemian chemicznych i stuza do od$wiezania koloru wtos6w oraz jego tonowania.
Natomiast barwniki posrednie s3a barwnikami dwufazowymi tzn. wymagaja
zastosowania tagodnego utleniacza w postaci roztworu nadtlenku wodoru 3-4 %.
Jednak trwato$¢ barwy nie jest dtuga - wystarcza na kilka my¢.

W skiad farb pottrwatych wchodza:

- barwniki bezposrednie i/lub posrednie- odpowiedzialne za barwe,

- modyfikatory barwy, ktore oddziatywaja z barwnikiem, dzieki czemu mozna uzyskac
inne odcienie danej barwy,

- barwniki bezposrednie nadajgce wtosom dang barwe,

- stabe Srodki alkalizujgce, ktére umozliwiaja barwnikom gtebsza penetracje wtosa
i lepsze ,zakotwiczenie”,

- $rodki pielegnujace np.: hydrolizaty biatkowe,

- $rodki powierzchniowo czynne (SPC)

- poprawiajgce zwilzanie wtosa i utatwiajgce rozprowadzanie aktywnych substancji
w cienkiej warstwie po wtosie.

Generalnie farby pottrwate mozna podzieli¢ na dwa rodzaje:

- Zawierajgce barwniki bezposrednie- wstepuja w postaci preparatow
jednosktadnikowych takich jak: ptukanki szampony, maseczki do sptukiwania; Barwniki
bezposrednie to np.: barwniki metaliczne (kompleksy metaloorganiczne) lub barwniki
dyspersyjne, zasadowe, nitrowe lub benzenowe. Efekt koloryzacji jest uzalezniony od



koloru i stanu wyjSciowego wiloséw. Poprawe efektywnoS$ci uzyskuje sie przez
zastosowanie: wysokich stezen barwnikéw, rozpuszczalnikéw utatwiajacych penetracje
pod tuske wtosa oraz dodatek substancji speczniajacych wlosy (mocznik, etanol).

- Zawierajace jednoczesnie barwniki bezposrednie i posrednie - sg to preparaty
dwusktadnikowe (musza zawiera¢ utleniacz, ktoéry nalezy wymiesza¢ z farbg
bezposrednio przed aplikacja na wtosy). Wystepuja w postaci szamponoéow
koloryzujacych. Dzieki zastosowaniu dwoch rodzajow barwnikéw oraz modyfikatorow
mozna uzyska¢ wiele odcieni wtoséw réznigcych sie od wyjsciowego koloru o kilka
tonow. Zastosowanie farby pottrwatej nie powoduje niszczenia struktury biatkowej
wtosa, a wiec jest bezpieczniejsze, niz stosowanie barwnikéw trwatych.

Farby trwale Farby trwate zawierajg barwniki organiczne posrednie tzn. wymagajace
zastosowania $rodka utleniajacego. Maja posta¢ emulsyjnych preparatéw
dwusktadnikowych. Sktadnik pierwszy zawiera barwnik oraz substancje alkalizujaca,
natomiast drugi sktadnik zawiera najczesciej nadtlenek wodoru, jako $rodek utleniajacy
barwnik-powodujgcy powstanie barwnika w postaci zwigzku wielkoczasteczkowego,
ktéry dopiero nadaje zgdang barwe. Te dwa sktadniki, ktore nalezy zmiesza¢ posrednio
przed aplikacja na wtosy. Farby trwate dajg dtugotrwaty efekt kolorystyczny na wtosach
odporny na mycie. Sktad farb trwatych jest podobny do skitadu farb poéttrwatych
zawierajacych barwniki posrednie. Sktad i funkcje sktadnikow sa przedstawione
w ponizszej tabeli:

Skitadnik Przykladowy zwigzek chemiczny | Funkcja, jaka pelni w
farbie
Barwniki (Aminy aromatyczne) Barwnik odpowiedzialny za
posrednie p-fenylenodiamina, nadanie wtosom zgdanego
p-toluenodiamina, koloru
p-metyloaminofenol,
o-aminofenol,
p-aminofenol
Modyfikatory (fenole), Odpowiadajag za regulacje
barwy Rezorcyna, odcienia wtosow, nadajg im
1-naftol bardziej naturalng barwe
Srodki alkalizujace | Wodny roztwér amoniaku, Dzieki alkalizacji
Sole amonowe, Srodowiska *tuski wlosow
etanoloaminy ulegaja rozchyleniu
umozliwiajac gtebsze
wnikanie barwnika i jego
lepsze zwigzanie
chemiczne, a po
zakwaszeniu -mechaniczne
Baza no$na Emulsja, zel Sa  odpowiedzialne za
konsystencje  preparatu-
zapobiegajg sptywaniu z
wtosa po natoZzeniu
Srodki Alkohole tluszczowe, pochodne | Umozliwiajg zwilZenie
powierzchniowo alkoholi thuszczowych, detergenty | powierzchni wiosa i lepsze
czynne (SPC) rozprowadzenie preparatu
w cienkiej, roOwnomiernej




warstwie, po  zabiegu
utatwiajg zmycie nadmiaru
farby.

zageszczacze Pochodne celulozy, Chlorek sodu Substancje odpowiedzialne
za konsystencje preparatu

Substancje Zwiazki aromatyzujgce naturalne | Maskujg nieprzyjemny
zapachowe lub syntetyczne zapach amoniaku oraz
amin aromatycznych

Substancje Hydrolizaty biatkowe- np.: | Odbudowujg uszkodzenia
pielegnujace keratyny, wyciagi roslinne, Silikony | wtosa powstate podczas
procesu farbowania,
poprawiajg wyglad
wtoséw, nadajg im potysk

Nowoczesne Srodki koloryzujace W ostatnim czasie pojawily sie nowoczesne farby do
wlosow oparte o zupeinie nowy typ barwnikéw - tzw. Barwnikéw anionowych. S to
zwigzki organiczne o charakterze jonowym, ktore dzieki temu moga by¢ utrzymywane
w strukturze wtosa dzieki przycigganiu bardzo mocnymi sitami elektrostatycznymi.
Zasada dziatania tych barwnikéw polega na tym, Ze przy pomocy S$rodkow
zakwaszajacych, ktére obnizajg kwasny odczyn wtoséw do pH = 4

(np.: kwas mlekowy) w strukturach biatkowych wtosa powstajg jony natadowane
dodatnio (kationy). Barwniki anionowe jak sama nazwa wskazuje sg w postaci anionéw,
czyli czasteczek natadowanych ujemnie. Jak wiadomo jony przeciwnie natadowane
przyciagaja sie i sa utrzymywane ze sobg dzieki elektrostatycznemu przycigganiu. W ten
spos6b barwniki te sg bardzo mocno zwigzane z wtosami. Przy zastosowaniu tego typu
preparatu nalezy pamietal, ze farby te nie sg trwate w Srodowisku alkalicznym.
Podwyzszenie pH np.: przez zastosowanie szampondw, odzywek lub innych $rodkéw o
wyzszym pH, powoduje ich wypychanie ze struktury wtosa, a tym samym dekoloryzacje.
Aby kolor byt trwatly nalezy do pielegnacji wtoséw stosowac polecane przez producenta
tych farb specjalne srodki o pH lekko kwasnym. Bo w takim Srodowisku farby te daja
bardzo tadny i trwaly efekt. Tego typu farby produkujg np.:” firma Goldwell pod nazwa
ELUMEN.
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Rys. 1. Mechanizm farbowania wiloséw barwnikami jonowymi [3. 5. 65]
Powyzszy schemat obrazuje mechanizm farbowania wtoséw farbami ELUMEN. Proces
obejmuje etapy:
- zakwaszanie-powstawanie tadunkéw dodatnich w korze wtosa,
- przyciaganie barwnikéw anionowych,




- alkalizowanie wtosa i powstawanie tadunkéw ujemnych wypychajacych barwnik
Z wlosa,
- usuwanie barwnika z wlosa - zmywanie.

Innymi preparatami z nowoczesng formuta barwigca sg farby o nazwie MAGMA
wyprodukowane przez firme WELLA. Preparaty te opieraja sie o opatentowana formute
,oxyresistant”, ktéra umozliwia przeprowadzenie dwdch proces6w jednocze$nie
tj. rozjasnienie o 6 tondw i nadanie Zadanego koloru. Preparaty te majq bardzo gesta
konsystencje, uzywane sg w nich bardzo wysokie stezenia $rodkéw utleniajacych
(6-12 %), zawierajg dodatkowo substancje ostonowe, ale dzieki temu mozna nimi
wykonywa¢ bardzo szybkie koloryzacje. Farby MAGMA wystepuja w kilkunastu
odcieniach, ktére mozna ze sobg miesza¢ w dowolny sposo6b. Kazdy zabieg koloryzacji
tymi preparatami koniczy sie natoZeniem specjalnego preparatu neutralizujagcego odczyn
wtloséw po farbowaniu, stabilizujgcego odczyn i kondycjonujacego.

Farby metaliczne ( odsiwiacze) i ich zastosowanie

Do preparatow trwale barwigcych nalezg tzw. farby metaliczne stosowane jako
odsiwiacze. Zawieraja sole metali, np. srebra i bizmutu (otéw, jako toksyczny, jest
zakazany w Polsce!). Barwniki metaliczne dostajg sie do kory wtosa. Tu reaguja z siarka
z mostkéw cystynowych i tworzg barwne siarczki nadajac wtosom zadany kolor. Proces
jednak uszkadza keratyne rozrywajac mostki disiarkowe, co obniza wytrzymato$¢
wloséw. Wiosy te nie moga by¢ juz poddawane trwatej ondulacji, rozjasnianiu czy
farbowaniu utleniajacemu, gdyz metale z farb metalicznych gwattownie roztoza
utleniacz, co zniszczy strukture keratyny. Dlatego farby te nie sg polecane. Poniewaz
jednak kamuflowanie siwizny u mezczyzn stato sie zabiegiem pozgdanym, stworzono
preparaty do ukrywania siwizny, ktore naktada sie szybko i dajg efekt transparentny,
czyli jasniejsze lub ciemniejsze refleksy, bez jednolitego pokrycia siwych wtosow, jak
u kobiet. MezczyZzni wstydzg sie farbowania wtoséw i dlatego produkty naktada sie
dyskretnie, a efekt koloryzacji jest bardzo naturalny. Farby pottrwate dla mezczyzn
(potocznie zwane odsiwiaczami) tuszuja siwizne bez sztucznego efektu i wyraZnego
odrostu. Preparaty mogg zawierac¢ chtodne, popielate odcienie (sg dla pozioméw np. 4,
5, 6), ktore miesza sie w proporcji 1:1 z utleniaczem. Sktadniki taczy sie w aplikatorze.
Powstaje emulsja, ktérg przy myjce naktada sie na witosy suche lub mokre, spienia
i trzyma 5-10 minut. Kolor wyptukuje sie delikatnie z wtosow, utrzymuja one efekt
naturalny. Do maskowania siwych wtoséw stosuje sie tez pianki, ktére rozprowadza sie
po wtosach grzebieniem. Po 3-4 tygodniach regularnego stosowania wtosy stopniowo
traca siwy kolor. Innym rozwigzaniem sg odsiwiacze enzymatyczne. Dziatajg bardzo
wolno na blond i brazach (na ciemnych wtosach nie dziatajg), wytacznie na wtosach
naturalnych.

Dekoloryzacja

Dekoloryzacja to proces usuwania z wtosa sztucznych barwnikéw znajdujacych na
wtosach w wyniku procesu farbowania barwnikami posrednimi. Istnieja dwa sposoby
dekoloryzacji:



1. Przy pomocy $rodkéw redukujacych. W ten sposéb mozna usunaé praktycznie
wszystkie barwniki utleniajgce, jednak odbywa sie to kosztem zniszczenia struktur
biatkowych wtosa.

2. Przy pomocy Srodkéw zawierajacych silne utleniacze. Stosowane sg w tym przypadku
maksymalne stezenia nadtlenku wodoru, jakie mozna zastosowal na skore gtowy
i wlosy, czyli do 12%. Jednak niektére barwniki pod wplywem tego typu srodka moga
przeksztatcac¢ sie w zwiagzki o zupetnie innej barwie, czasami ciemniejszej od wyjsciowej
lub zupetnie nieatrakcyjnej. Podczas stosowania dekoloryzatorow obu typéw dochodzi
do znacznego uszkodzenia struktury wtoséw-staja sie suche, tamliwe, bez potysku oraz
maja obnizona wytrzymato$¢ mechaniczna.

Pytania sprawdzajace

1. Jaka jest klasyfikacja farb fryzjerskich?

2. Czym sie charakteryzujg farby roslinne?

3. Jaki jest podziat farb syntetycznych?

4. Czym sie charakteryzuja tzw. farby tymczasowe?

5. Jaki jest sktad i dziatanie na wtosy farb péttrwatych?
6. Jaki jest sktad i dziatanie na wtosy farb trwatych?

Kolor we fryzjerstwie

Celem procesu koloryzacji wtosoéw jest zmiana wyjsciowego koloru wtosow. Niektore
kolory wtosdw moga podkresli¢ urode i uwypukli¢ pewne cechy urody a inne - mniej
korzystne - dodatkowo zaakcentowa¢ mankamenty urody. Podstawg prawidtowo
dobranego koloru jest znajomos¢:

- naturalnych koloréw wtoséw i odpowiadajacych im pozioméw kolorystycznych
(wysokosci tondw) preparatow do koloryzacji,

- odcieni (refleks6w) preparatéw do koloryzacji,

- zasad mieszania kolorow.

Paleta kolorystyczna preparatéw do koloryzacji to zbiér prébek wioséw poddanych
koloryzacji, utozonych wedtug poziomu kolorystycznego i odcienia. Punktem
odniesienia w kazdej karcie koloréw sg naturalne kolory wtosow.

Naturalne kolory wloséw tzw. kolory podstawowe s3 uszeregowane od
najciemniejszego do najjasniejszego.

Poszczegbélnym poziomom s3 przyporzagdkowane oznaczenia cyfrowe i nazwy:

Kolory podstawowe (wysoko$¢ tonu)

1 - czarny

2 - bardzo ciemny braz

3 - ciemny braz

4 - braz

5 - jasny braz

6 - ciemny blond

7 - blond

8 - jasny blond



9 - bardzo jasny blond
10 - bardzo bardzo jasny blond

Podatrwowe
’ s :

Rys. 1. Kolory podstawowe

Paleta kolorystyczna L’OREAL Numer poziomu kolorystycznego danego preparatu do
koloryzacji jest umieszany jako pierwszy w oznaczeniu cyfrowym farby, np.

6,4
Odcien (refleks) decyduje o odcieniu i nasyceniu koloru.
Podstawowy podziat odcieni obejmuje kolory:

- ciepte - zawierajace wiecej pigmentow zoéttych i czerwonych,
- zimne - zawierajace wiecej pigmentéw niebieskich.

popielaty opalizujgcy Zocisty | miedziany

mahoniowyl czerwony  zielony
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Refleks (odcien),
1 - Popielaty,

2 - Opalizujacy,
3 - Ztocisty

4 - Miedziany ,

5 - Machoniowy,
6 - Czerwony,

7 - Zielony



Rodzaj i intensywno$¢ refleksu opisuje pierwsza cyfra po przecinku w numerze farby,
np.

Wprowadzenie dodatkowego oznaczenia cyfrowego w tym miejscu wskazuje na

specjalny efekt kolorystyczny refleksu. Ponizsza skala przedstawia intensywno$¢
refleksu miedzianego

——— s i o

04 A4 A4 40
miedziany miedziany miedziany miedziany
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Rys. 2. Zasady mieszania kolorow



W wyniku zmieszania ze sobg 3 barw podstawowych otrzymuje sie kolor brazowy.
Kazda barwa podstawowa i jej barwa dopetniajgca neutralizujg sie wzajemnie. Do
zneutralizowania niepozgdanego odcienia wtoséw stosuje sie kolor przeciwstawny
z kota barw, np. aby zneutralizowac refleks:

- Z0tty stosuje sie odcien fioletowy (2),

- pomaranczowy stosuje sie odcien niebieski (1),

- czerwony stosuje sie odcien zielony (7).

Pytania sprawdzajace

1. Jakie sg kolory podstawowe i uzupetniajace?

2. ]Jaka jest zasada mieszania koloréw?

3. Co to jest poziom kolorystyczny?

4. Co to jest refleks?

5. Jaka jest skala fryzjerskich odpowiednikéw koloréw podstawowych?
6. Jakie sg rodzaje refleksow?

Sporzadzanie emulsji farbujacej

Przed przystapieniem do sporzadzania emulsji farbujgcej nalezy okresli¢:

1) rodzaj zabiegu koloryzacji,

2) stezenie emulsji utleniajgcej na podstawie réznicy tonéw miedzy kolorem
wyj$ciowym a kolorem docelowym,

3) proporcje farby i emulsji utleniajacej,

4) udziat siwizny.

Rodzaje koloryzacji
Uwzgledniajac efekt i trwatos$ci zabiegu wyroznia sie koloryzacje:
1) nietrwata:
- efekt tymczasowy,
- kolor zmywa sie po pierwszym myciu,
- nieréwnomierna koloryzacja na wtosach uszkodzonych,
- pigmenty oklejaja powierzchnie wtosow.
2) pottrwata:
- efekt utrzymuje sie do 8 tygodni,
- nie pokrywa siwych wtosow,
- barwniki wnikaja w tuski wtosowe.
3) trwata:
- efekt trwaty (pojawiajg sie odrosty),
- barwniki posrednie wnikaja do wnetrza wtosa, bezposrednie osadzajg sie w
tuskach wtosowych,



- pokrywa do 100 % siwych wtosow.
0d rodzaju zabiegu zalezy rodzaj uzytego preparatu koloryzujacego i stezenie emulsji

utleniajacej.

Stezenie emulsji utleniajacej Emulsja utleniajaca - oksydant ma rézng moc dziatania
uzalezniong od ilo$ci tlenu uwalnianego podczas koloryzacji (ponizsza tabela).

Stezenie emulsji

Skala odbarwienia

% uwalnianego tlenu

utleniajacej wlosow (ilos¢ tonow)
3% 1 ton ok. 10 %
6 % 1-2 tony ok. 20 %
9% 3 tony ok.30 %
12 % 4 tony ok.40 %

Wyb6ér odpowiedniej emulsji utleniajacej decyduje o docelowym efekcie koloryzacji.
Zastosowanie zbyt mocnego utleniacza moze spowodowal zo6tty odcien wtosow,
szczeg6lnie, gdy sa ciemne lub, gdy byly uprzednio farbowane. Zastosowanie emulsji
utleniajgcej o zbyt niskim stezeniu powoduje powstawanie na wtosach plam oraz
wyptukiwanie sie barwnika, a na wtosach siwych efekt koloryzacji jest praktycznie nie

widoczny.

Tabela 2. Wybdr odpowiedniej emulsji

Rodzaj zabiegu

Planowany efekt

Stezenie emulsji
utleniajacej

Kolorvzacja trwala

Kolor docelowy
ciemniejszy od kolom
WY]SCI0Weg0

6 %

Kolor docelowy na tvm
samym poziomie
kolorvstycznvm, co
kolor wyvjsciowy

6 %

Kolor docelowy
jasmiejszy od koloru
wyjsciowegoo 1 -2
tony

6 %o

Kolor docelowy
jasmiejszy od koloru
wyjsciowego o 3tony

Kolor docelowy
jasniejszy od koloru
Wwyjsciowego o 4 tonow

Kolorvzacja
poltrwala

Uzyskanie odcienmia
Clemnie)szego

Uzyskanie odcienia
jasnie)szego

Uzyskanie odcienia
specjalnego




Proporcje farby i emulsji utleniajacej

Proporcje mieszania emulsji utleniajgcej i farby okres$laja producenci za pomoca
stosunku objetosciowego sktadnikéw. Proporcje sktadnikéw zalezg od rodzaju
koloryzacji:

- farbowanie witasciwe: 1:1 lub 1:1,5,

- farbowanie rozjasniajgce: 1:2 lub 1:3.

Bardzo wazne jest zachowanie odpowiednich proporcji poszczeg6lnych produktow. Jesli
preparat:

- jest zbyt gesty moze nie pokry¢ wszystkich wioséw,

- ma wodnistg konsystencje -sptynie z wtosow,

- po wymieszaniu za bardzo zwieksza swojg objetos¢ to znaczy, ze uzyto za duzo emulsji
utleniajgcej (oksydantu).

Przykladowe skiady emulsji farbujacych:

Mieszanie w stosunku objetosciowym 1:1
30 ml farby + 30 ml oksydantu
45 ml farby +45 ml oksydantu

Mieszanie w stosunku objetosciowym 1:1,5
30 ml farby +45 ml oksydantu
20 ml farby +30 ml oksydantu

Mieszanie w stosunku objetosciowym 1:2
25 ml farby +50 ml oksydantu
30 ml farby +60 ml oksydantu

Mieszanie w stosunku objetosciowym 1:3
10 ml farby +30 ml oksydantu
20 ml farby +60 ml oksydantu

Intensywno$¢ odcienia mozna zwiekszy¢ dodajagc do emulsji farbujgcej tzw. mix.
(preparat o intensywnym kolorze), o ilosci dodawanego sktadnika decyduje producent,
np: 50 ml farby +12,5 ml mix +75 ml oksydantu 6 % lub 9 %

0 ilosci emulsji farbujacej decyduje dtugosc¢ i objetos¢ wiosow

Udzial siwizny Przy udziale wtosow siwych konieczne jest wprowadzenie do emulsji
farbujacej dodatkowego sktadnika - farby o odcieniu naturalnym. Nalezy pamietac, ze
do koloryzacji wtosé6w z udzialem siwizny stosuje sie utleniacz o stezeniu 6 %.
Zastosowanie utleniacza o wyzszym stezeniu powoduje zazétcenie koloru wtoséw.
Przyjmuje sie, ze przy udziale siwizny:

- do 50 % (pojedyncze wtosy rozmieszczone na catej gtowie) - nie wprowadza sie farby
w kolorze naturalnym,



- od 50 % - sktadnik ,farba” to mieszanina przygotowywana w proporcji: 1 cze$¢ koloru
zadanego + 1 czes¢ koloru naturalnego.

Gdy docelowy kolor jest utrzymany w tonacji cieptej to kolor naturalny powinien by¢
wzmocniony refleksem cieptym.

Pytania sprawdzajace

1. Na co nalezy zwrdéci¢ uwage przed sporzadzaniem emulsji farbujace;j?

2. Jak rodzaj koloryzacji wptywa na sktad emulsji farbujgcej?

3. Jakich oksydantéw uzywa sie do sporzadzania emulsji farbujacej?

4. Jakie sg zasady doboru stezenia utleniacza przy sporzadzaniu emulsji farbujace;j?
5. W jakich proporcjach taczy sie sktadniki emulsji farbujacej?

6. Jak przygotowac emulsje farbujaca przy ré6znym udziale wtoséw siwych?

Wilasciwosci wlosow, a farbowanie

Wiasciwosci wltos6w majg decydujacy wpltyw na ich farbowanie oraz rozja$nianie.
Zalicza sie do nich:

- zdolno$ci chtonng i pecznienia wloséw, ktére pomagajg preparatom barwigcym
wnika¢ do wewnatrz wtosa;

- zniszczenie biatka wlosa - keratyny - np. przy zabiegu rozjasniania wtosa;

- grubo$¢ i strukture wtosa, ktéore majg koncowy wplyw na prawidtowy efekt
koloryzacji.

Chtonnos$¢ i pecznienie wlosa ma duze znaczenie w przypadku farbowania
oksydacyjnego, poniewaz substancje czynne farby przenikaja az do kory wtosa. To
wtasnie tam dochodzi do rozjasnienia jego naturalnego pigmentu, a nastepnie - podczas
zachodzacej reakcji chemicznej - zostaje mu nadany nowy kolor. Woda oraz substancje
czynne dzieki zdolno$ciom chtonnym wtosa moga by¢ wprowadzone do jego Srodka.
Pecznienie pozwala przedostawac sie wiekszym czgstkom prekursora barwnika do kory
wtosa. Ponadto preparaty barwigce maja odczyn zasadowy, co pozwala rozluzni¢ tuski
wtosa i utatwi¢ wnikanie preparatu do jego Srodka.

Uszkodzona struktura wtos6w wptywa na zwiekszenie chtonnosci substancji barwiacej
(czynnej) i prekursora barwnika. Rezultatem tego jest intensywniejszy i ciemniejszy
odcien wtosow. Dlatego powinno sie stosowal farby o ton jasniejszy od koloru
pozadanego, czyli docelowego. Natomiast barwniki bezposrednie nadaja uszkodzonym
wtosom trwalszg i silniejsza barwe niz w przypadku tych ze zdrowa struktura.
Spowodowane jest to lepszym przenikaniem pigmentéw barwnika bezposredniego
w tuske wtosa. Grubo$¢ wlos6w ma wplyw na czas dziatania emulsji farbujacej.
W przypadku wtosow cienkich powinno sie skrdci¢ czas dziatania preparatu, ktorym
pokryto owtlosienie. Natomiast wlosy bardzo grube wymagaja dtuzszego czasu
farbowania: w ich przypadku wnikanie preparatu do ich wnetrza jest trudniejsze i efekt
koloryzacji moze by¢ jasniejszy.



Czynniki wplywajace na proces farbowania

Wiekszo$¢ firm kosmetycznych oferujacych preparaty do koloryzacji przeznaczone do
farbowania wtos6w normalnych. Pozostate rodzaje wiloséw inaczej reaguja na te
produkty. Dlatego przed przystapieniem do farbowania nalezy wykona¢ doktadng
diagnoze wtoséw, aby wynik farbowania byt w peini zadawalajacy. Do czynnikéw
majacych decydujacy wptyw na proces farbowania, a tym samym na wynik, mozna
zaliczy¢:

- grubo$¢ wtosa,

- strukture wtosa,

- kolor wyjsciowy,

- zabrudzenie wtosa,

- nasgczenie wtos6w woda,

- wysoki udziat wtosow siwych.

Diagnoza wlosow przed zabiegiem koloryzacji

Przed kazdym farbowaniem wtosow fryzjer powinien przeprowadzi¢ diagnoze stanu
wtosow i skéry glowy, na ktérg sktadaja sie wywiad oraz analiza wtoséw Kklienta.
Przeprowadzenie wywiadu ma na celu ustalenie, jakie zabiegi byly wcze$niej
wykonywane na wtosach i czego obecnie Zyczy sobie klient. Ustalenia zakresu ustugi
oraz sposobu jej wykonania jest bardzo istotne ze wzgledu na kwestie: finansowa,
czasoway, praktyczng i uzytkowa.

Analize wtoséw wykonujemy metoda organoleptyczng za pomoca wzroku i dotyku lub
uzyciu profesjonalnych aparatéw np. mikrokamery. Jej celem jest okreslenie jakosci
wtoséw oraz udziatu siwizny. Waznym elementem diagnozy jest historia wcze$niejszych
zabiegow, jakie byty wykonywane na wtosach. Informacje uzyskane podczas diagnozy sa
bardzo istotne przy wyborze rodzaju farbowania i okreSleniu odcienia, a takze przy
ustaleniu odpowiedniego czasu dziatania preparatu barwigcego. Wynik diagnozy
wtosow powinien zostac¢ zapisany w karcie diagnozy.

Karte diagnozy tworzy sie indywidualnie dla klienta, a zatem powinny sie tam znaleZ¢
dane osobowe oraz data wykonania zabiegu. Karta diagnozy jest bardzo wazna w
procesie farbowania, poniewaz pomaga w konsultacjach i ocenie stanu wtoséw przed
farbowaniem. Przechowywane w salonach fryzjerskich karty stanowig dokumentacje
indywidualng klienta.



Mechanizm farbowania wloso6w barwnikami utleniajagcymi

Barwniki posrednie jak juz byto wspomniane s3 substancjami matoczasteczkowymi,
ktére pod wpltywem nadtlenku wodoru ($rodka utleniajacego) tacza sie w wieksze
czasteczki polimeryczne (zwigzki wielkoczasteczkowe). Dopiero w tej postaci sa
osadzane we wnetrzu wtosa i na jego powierzchni. Procesy chemiczne zachodzace
podczas farbowania wtos6w barwnikami utleniajgcymi przedstawia ponizsze schematy:
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Rys. 2. Mechanizm przyczepiania barwnika do wiosa [ 4, s. 290 1 291]

Mechanizm przyczepiania barwnika jonowego (farby pottrwate) do wilosa przebiega
troche inaczej. Alkalizowanie wtos6w powoduje rozchylenie sie tusek wtosowych przy
jednoczesnym nagromadzeniu tadunkéw ujemnych w korze wilosa. tadunki ujemne
przyciagaja czasteczki barwnika o charakterze kationowym (czgsteczki obdarzone
fadunkiem dodatnim). Po neutralizacji wtosé6w i doprowadzeniu pH do poziomu 5,5
(naturalne pH skoéry gtowy i wloséw) tuski wlosa zamykajg sie i barwnik jest w nich
y,uwieziony”. Dzieki wigzaniom chemicznym i mechanicznemu zakotwiczeniu sie
barwnikow miedzy tuskami wilosa sg barwniki sg trwale z nim zwigzane i trudne do
usuniecia podczas mycia. Reasumujac, niezaleznie od rodzaju uzytej farby utleniajacej
mechanizm farbowania przebiega w kilku etapach, przedstawionych na rysunku nr 3.

Testy i przeciwwskazania do wykonania koloryzacji wlosow

Préba uczuleniowa (tzw. test ptatkowy) powinien by¢ wykonywany, gdy klient farbuje
wtosy po raz pierwszy, gdy jest alergikiem lub gdy farbuje innym preparatem niz
dotychczas. Ma on na celu wykluczenie mozliwosci wystapienia uczulenia na preparat
barwigcy. Test ptatkowy wykonuje sie za uchem lub na zgieciu tokciowym w
nastepujacej kolejnosci:
1. odttuszczenie powierzchni naskérka za pomocg spirytusu salicylowego
i przyrzadzenie niewielkiej iloSci mieszanki barwigce;j.
2. Naniesienie przygotowanej probki preparatu na odttuszczony naskérek za
pomoca pateczki do czyszczenia uszow.



3. Zabezpieczenie natozonej probki za pomoca plastra lub gazy i pozostawienie jej
na skérze na 48 godzin.

4. Po uplywie 48 godzin zdejmujemy plaster i dokonujemy odczytu, jesli skora
wokot probki nie jest zmieniona, mozna przystapi¢ do zabiegu. Je$li na skorze
pojawity sie jakiekolwiek zmiany nie wolno wykonywac¢ farbowania, gdyz moga
wystapi¢ rézne zmiany alergiczne na skoérze, a nawet dusznosci i opuchlizna.

Przeciwwskazania do koloryzacji wlosow:

-bardzo zniszczona struktura wtosow

-uczulenia/alergie na preparaty farbujace

-obecnos¢ we wtosach barwnikéw roslinnych badz metalicznych

- stwierdzono choroby owtosionej skéry glowy i wtoséw

- na skérze wystepuja $wieze blizny, rany, a nawet zadrapania

- wlosy bezposrednio przed farbowaniem byty poddane zabiegom trwatej ondulacji,
trwatej stylizacji lub rozjasniania wtasciwego

- wlosy sg bardzo zniszczone: tamig sie, rozdwajajg, sa przetlenione, ggbczaste itp.

Rozwigzanie testu wyslij do 15.04.2020r.

Nazwisko i Imi€....c.ccccvvvivriiiviiien e,

1. Reng nalezy do grupy barwnikow
a) roslinnych, barwigcych wtosy na odcienie brazu.
b) roslinnych i pozyskiwany jest z kory debu.
c) ros$linnych i najczeSciej jest stosowany w potaczeniu z henna.
d) roslinnych stosowanych tylko do rozjasniania.
2. Farby tymczasowe zawieraja
a) barwniki polimeryczne w formie roztworow.
b) roztwory barwnikéw zageszczonych polimerem.
) pigmenty nieorganiczne i organiczne.
d) barwne siarczki metali ciezkich oraz polimery syntetyczne.
3. Farby poéttrwate zawieraja
a) tylko barwniki roslinne.
b) tylko pigmenty organiczne i nieorganiczne.
c) barwniki bezposrednie.
d) tylko posrednie.
4. Barwniki posrednie sg gtdéwnym barwnikiem farb
a) farbach roslinnych.
b) tymczasowych.
c) najnowszych np.: Elumen.
d) trwatych.
5. Srodki powierzchniowo czynne w farbach do wtoséw dodawane s, aby
a) mozna byto uzyska¢ odpowiednig konsystencje.
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12.
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14.

15.

b) preparat miat przyjemny zapach mydta.

c) poprawi¢ zwilzalno$¢ wtosa i umozliwi¢ dobre rozprowadzenie preparatu.
d) emulgowac nierozpuszczalne substancje zawarte w farbie.

W farbach péttrwatych nadtlenek wodoru jest stosowany

a) zawsze.

b) nigdy.

c) tylko w przypadku stosowania barwnikéw posrednich.

d) w przypadku jasnych odcieni.

Dekoloryzacja polega na

a) zmianie naturalnego koloru wtoséw na o ton jasniejszy.

b) odbarwieniu o 1-2 tony naturalnej barwy.

c) usunieciu sztucznych barwnikow.

d) usunieciu sztucznych i naturalnych barwniké6w wtosa.

Nowoczesne Srodki koloryzujace oparte sg na

a) nowego typu barwnikach posrednich.

b) nowoczesnych polimerycznych pigmentach.

c) skojarzeniu w jednym preparacie nowoczesnych pigmentéw i barwnikow
bezposrednich, posrednich oraz modyfikatoréw.

d) barwnikach jonowych.

W trakcie jakiego zabiegu fryzjerskiego uzywana jest mikrokamera?

a) Podczas koloryzacji wioséw.

b) Podczas ondulowaniu wtoséw.

c) Podczas przerzedzania wtosow.

d) Podczas diagnozowania wtosow.

Karta klienta powinna zawiera¢ wszystkie dane o kliencie, przeprowadzonej
diagnozie, wykonywanych zabiegach, rabatach

a) prawda

b) fatsz

Na efekt farbowania nie ma wptywu

a) zdolnos$¢ pecznienia wtosow.

b) chtonnos$¢ wioséw.

c) ditugos¢ wtosow.

d) grubos$¢ wioséw.

Naturalnym kolorem wtoséw w palecie fryzjerskiej odpowiadaja

a) odcienie kolorystyczne.

b) refleksy.

Stezeniu utleniacza uzytego do sporzadzania emulsji farbujacej decyduje
a) dtugos¢ wtosow.

b) gesto$¢ porostu.

c) réznica tonow.

d) roznica odcieni.

Wprowadzenie farby w kolorze naturalnym do emulsji farbujacej jest stosowane
przy farbowaniu wtosow z

a) 20 % udziatem siwizny.

b) 30 % udziatem siwizny.

c) 40 % udziatem siwizny.

d) 50 % udziatem siwizny.

Wskazaniem do mycia wtosow przed zabiegiem koloryzacji trwatej jest
a) siwizna do 50 %.



b) zréznicowanie koloru wtosow.
c) silne zabrudzenie wtosow.
d) siwizna powyzej 50 %.



